
PRESENTACIÓN MATERIA PSICOLOGÍA 2º BACHILLERATO 

Esta materia optativa para segundo de bachillerato tiene como objetivos el 
autoconocimiento y la comprensión de la propia individualidad, así como de las 
conductas y relaciones entre los individuos, conocimientos que ayudarán a 
madurar como seres humanos y a desarrollar estrategias para solventar los 
problemas que puedan aparecer a lo largo de la vida. En este sentido, la materia 
de Psicología permitirá entender con más profundidad el comportamiento 
humano y los enigmáticos procesos mentales subyacentes. Así, el trabajo en esta 
asignatura contribuirá al desarrollo del pensamiento racional que es crítico y 
autónomo fomentando, igualmente, la comunicación de las emociones y de los 
afectos. La materia de Psicología perseguirá como objetivo último la formación 
de sujetos con una gran empatía, necesaria para resolver pacífica y 
democráticamente los conflictos de cualquier índole. 

Los contenidos se plantearán como proyectos de investigación para ser 
abordados en grupo o individualmente y que luego serán expuestos en el aula. No 
habrá exámenes escritos ni pruebas teóricas de ningún tipo. Se trata de indagar 
en la mente para conocernos y conocer al otro lo que nos permitirá alcanzar una 
vida mejor, una que sea buena, una que sea feliz. 

El Departamento de Filosofía resolverá todas vuestras dudas. Os escucharemos 
activamente. Saludos 

 




