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El Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares del IES El Bohio

pretende ser un instrumento que contribuya a favorecer una ensefianza mas activa y motivadora
para nuestro alumnado, que le permita en todo momento ampliar, continuar y perfeccionar
aspectos generales y especificos del curriculo. Para ello en este presente curso 2024/2025 se han
propuesto los siguientes objetivos:

1.- OBJETIVOS GENERALES

Facilitar y contribuir a la organizacion de las distintas actividades propuestas por el
claustro, los departamentos didacticos y los representantes de padres y alumnos.
Proporcionar al profesorado la posibilidad de desarrollar actividades de apoyo a su
programa educativo, que sirvan para completar y mejorar la formacioén que ofrece cada
area.

Dar a conocer a toda la comunidad educativa la informacion relativa a todas las actividades
de este departamento y a todas las propuestas que lleguen al centro.

Servir de apoyo al conocimiento y desarrollo de los temas transversales.

Ofrecer al alumnado diversas actividades que contribuyan a su formacion integral y que le
den la posibilidad de progresar en su formacion por otras vias que no sean
necesariamente las del aula.

Propiciar la organizacién de actividades de ocio y convivencia que redunden en el buen
funcionamiento del centro.

Estos objetivos generales se concretan en los siguientes objetivos especificos, en ellos
gueremos reflejar en qué puntos pretendemos hacer mayor hincapié de cara a nuestra
actuacion con el alumnado:

2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

Favorecer la sociabilidad de nuestros alumnos, tanto dentro como fuera del centro.

Facilitar una relacion adecuada entre alumnos y profesores, construyendo asi un ambiente
idéneo de trabajo y convivencia en el centro.

Implicar al alumnado en diversas actividades socioculturales del entorno.

Fomentar la participacion activa de los alumnos y conseguir que se sientan motivados
hacia las actividades culturales, deportivas y de ocio.

Conocer y apreciar el patrimonio cultural y contribuir activamente a su conservaciéon y
mejora.

Concienciar a nuestro alumnado de los peligros que amenazan nuestro entorno y adoptar
una actitud positiva y activa en defensa del medio ambiente.

Entender la diversidad linglistica y cultural como un derecho de los pueblos y los
individuos, y desarrollar una actitud de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.
Relacionarse con otras personas y participar en actividades de grupo con actitudes
solidarias y tolerantes.

Apoyar a los departamentos en cuantas actividades tengan programadas.

. Permanecer siempre en una actitud abierta a cualquier sugerencia de mejora y de

colaboracién hacia todos los miembros de la comunidad educativa.

Para alcanzar la consecucion de los objetivos que acabamos de resefiar nos serviremos

del siguiente sistema de trabajo:
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3.- METODOLOGIA

= Reuniones con el equipo directivo para acordar las lineas generales de actuacion, directrices
para la realizacién de determinadas actividades, dotacién econdmica...

= Reuniones con los distintos equipos educativos con el fin de consensuar las actividades de
cada curso.

= Recogida de opiniones del claustro.

= Colaboracion con los departamentos didacticos, recabando sus propuestas y sugerencias no
s6lo a principio de curso, sino también a lo largo del mismo.

= Reuniones con los representantes de alumnos, a fin de conocer su opinidbn y encauzar sus
propuestas.

= Colaboracién con los representantes del AMPA.

= Contactos con otras entidades: Concejalia de Educacién, Concejalia de Juventud, otros
institutos...

4.- ACTIVIDADES

A la hora de reflejar las actividades que se pretenden llevar a cabo durante el curso, este
departamento ha optado por organizarlas dentro de los siguientes apartados:

= Actividades estables, que se suelen repetir con regularidad en cada curso escolar.

» Actividades programadas por los departamentos did4cticos.
= Actividades incluidas dentro del Plan de Accion Tutorial.

4.1. ACTIVIDADES FIJAS O RECURRENTES

4.1.1. Festividad de Santo Toméas de Aquino y Semana cultural

Esta celebracién se enmarca dentro de la Semana Cultural que se desarrollara en el mes
de marzo.

Para celebrar el Dia del centro organizaremos diversas actividades culturales, deportivas,
musicales, etc. en las que se intentarad implicar al mayor nimero de alumnos posibles.

Para la realizacion del programa de actividades de este dia y de la Semana cultural, se
contard con las sugerencias del profesorado, del alumnado y del AMPA. Trabajaremos la
participacion de los alumnos desde las Tutorias.

La propuesta de programa se presentard al equipo directivo para su aprobacion,
presentandose, finalmente, al Consejo Escolar para su visto bueno definitivo.

4.1.2. Curso Basico de Iniciacion al Esqui

Esta previsto este afio, como los anteriores, la organizacion de un Curso de Esqui.
Entraremos en contacto con distintas ofertas y estaciones de montafia dentro del programa de
cursillos de esqui para escolares. Se ofrecera para un grupo de cuarenta o cincuenta alumnos y
estard organizado por el Departamento de Educacion Fisica, con la coordinacién de la profesora
Eva Garcia.
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4.1.3. Viaje de Estudios de 1° de Bachiller

La fecha de realizacion, esta prevista para la semana anterior a las vacaciones de Semana
Santa. Los cursos a los que va dirigido el Viaje de Estudios son los Primeros de Bachillerato. El
destino del viaje se consensuara con los alumnos y estaran acompafiados por entre 3-5
profesores, segun el nimero final de participantes.

Se preferira por el modelo crucero, siempre y cuando la economia lo permita, debido a
muchos factores que asi seran comunicados a los padres, como el hecho de ahorrarse el
checking en varias ciudades diferentes con lo que ello supone de tiempo y de organizacion de
habitaciones; la oferta de espectaculos por la tarde todos los dias; la amplia oferta de comida que
tienen en el barco de gran calidad y 24 horas; la discoteca nocturna en donde pueden juntarse
cada noche sin molestar; asi como el hecho de que en el barco no puedan salir sin permiso, como
si lo podrian hacer de un hotel de alguna capital, con el consiguiente riesgo que esto supone.

El viaje esta organizado desde el dpto. de Actividades Extraescolares, debido a que su
preparacion empieza con varios meses de antelacion al curso en el que se oferta, con el visto
bueno y la participaciéon de Jefatura de Estudios. La seleccibn de miembros del equipo de
profesores acompafantes se realiza atendiendo a los siguientes aspectos o criterios:

- Es recomendable que los profesores que mas experiencia tienen en la realizacion del viaje
se mantengan, esto facilitara muchos aspectos como el funcionamiento del barco en
cuanto a intranet y comunicaciones, restaurantes, reserva de espectaculos, normas,
comportamiento... También viene bien por si en algun caso tuvieran que acompafar a los
alumnos por ciudades conocidas y hacer de guias ocasionales, asi como de conocer a los
guias que propone la agencia. Y por la relacion con la agencia de viajes en cuanto a
papeleo que necesitan y gestién de los pagos.

- Los profesores que vengan tienen que estar al dia en nuevas tecnologias comunicativas,
ya que las comunicaciones mas efectivas a dia de hoy se hacen a través de moviles, asi
como la recogida y entrega de informacion que se hace por formularios web.

- El viaje es bastante exigente fisicamente debido a que se anda muchisimo, tanto en las
ciudades como dentro del barco, se necesita personal preparado, que, ademas, pueda
levantarse rapido e incorporarse si se le reclama de madrugada, o incluso, quedarse a
vigilar por la noche si hubiera necesidad.

- Viene bien que sepan idiomas y que sepan desenvolverse socialmente con soltura ante
imprevistos y situaciones, tanto médicas, como econémicas, como de otro tipo.

- Seria conveniente también que los profesores conozcan a alguna parte del grupo que se
llevan. Pueden tener en este aspecto algo de preferencia los tutores, sobre todo, en cuanto
al conocimiento de la probleméatica de su alumnado, pero ya no son tan necesarios como
antes en cuanto a que tenian contacto directo con los padres y la informacion de los
alumnos, debido a que las nuevas tecnologias y los formularios de informacion que
rellenan, facilitan a todos los profesores que van al viaje toda la informacién de los
alumnos a golpe de click.

- Deberia haber hombres y mujeres, ya que hay ocasiones, en las que puede haber
necesidades sensibles, y los alumnos pueden estar mas cémodos con profesorado de su
MismMo sexo.

- La dltima disposicion de los requisitos y no menos importante, es que se trate de gente
empatica y sociable, que esté dispuesta a pasar una semana en un buen grado de
armonia, con los compafieros y con los alumnos, ya que es mucho tiempo de convivencia
y muchas situaciones de estrés, que hay que sobrellevar; y al mismo tiempo sepan ser
serios, formales y responsables, y saber transmitir correcciones al alumnado si es
necesario.
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4.1.4. Intercambio con distintos alumnos de Inglaterra, Francia, EEUU

Esta actividad consiste en pasar unos dias residiendo en estos paises con familias que
acogeran a nuestros alumnos y realizando diferentes actividades y excursiones. Dos profesores o
profesoras seran los responsables de esta actividad que va dirigida a todo el alumnado.

4.1.5. Olimpiada Matematica

Celebracién de la XXXV Olimpiada Mateméatica “Memorial Francisco Ortega”, que
organizada por el Departamento de Matematicas, cuenta con el patrocinio de la Consejeria de
Educacion, la Universidad Politécnica de Cartagena, el Ayuntamiento de Cartagena y la
colaboracién de este Departamento, de la Asociacién de Padres de Alumnos y del Grupo Editorial
Santillana.

4.2. ACTIVIDADES GENERALES POR LOS DEPARTAMENTOS
DIDACTICOS

4.2.1. DPTO. DE LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA

Fomento de la lectura entendida de modo amplio.
Recorridos culturales por las ciudades de Cartagena, Murcia y otras localidades de la Region
en colaboracién con otros departamentos.
Visitas a museos, monumentos, yacimientos arqueol6gicos de la ciudad en colaboracién con
otros departamentos.
Visitas a bibliotecas y Centros Culturales:

4.1. Biblioteca Publica “Rafael Rubio” de Los Dolores.

4.2. Visita a nuestra propia Biblioteca coordinada por la compafiera Carmen Garcia Garcia-

Vaso.
4.3. Visita a la Biblioteca Regional en Murcia.

Participacién en los Premios Hache y Mandarache:

5.1. Asistencia a los encuentros con escritores, gala final y entrega de premios.

5.2. Grabacién de un podcast radiofénico coordinado por la profesora Cristina Momblona.
Encuentros con escritores:

6.1. Encuentros con los escritores de los Premios Hache y Mandarache. Las fechas
previstas son: 26 de marzo es el encuentro Hache, el 27 de marzo es el encuentro
Mandarache, el 28 de marzo viene el autor Isaac Sanchez al Centro y la gala final sera
el 16 de mayo.

6.2. Encuentros con otros escritores/articulistas/dibujantes en el centro.

Asistencia a representaciones de teatro:

7.1 Asistencia a representaciones en Cartagena y su comarca, Murcia y otras ciudades de
su Region.

7.2 Asistencia a representaciones de teatro en Madrid u otras capitales de provincia.

7.3 Representaciones en el Corral de Comedias de Almagro.

7.4 Asistencia a representaciones teatrales del Festival Juvenil Europeo de Teatro
Grecolatino en cualquiera de sus sedes.
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7.5 Produccién de obras de teatro y representacion en el Centro y también en otros centros
educativos, Casa de la Cultura, etc.
8.  Visita a medios de comunicacion:
8.1 Visita a la redaccion de un periodico regional.
8.2 Visita a una emisora de radioy TV.
9. Viajes culturales:

9.1. Viaje a la localidad de Almagro y asistencia a una representacién teatral en su Corral
de Comedias. Incluye también un taller de iniciacion teatral.

9.2. Viaje a Toledo y al parque temético Puy de Fou para 3° ESO.

9.3. Viaje a Cérdoba-Granada y otras localizaciones limitrofes como Fuente Vaqueros y
Valderrubio, para conocer de cerca la figura, casa museo que inspiraria su obra
cumbre La casa de Bernarda Alba y otras del autor Federico Garcia Lorca. (2°Bach)
Ya adulto, Federico recordaria asi su nifiez.” Mi infancia es aprender letras y musica
con mi madre, ser un nifo rico en el pueblo...”

9.4. Viaje por el Mediterraneo durante el mes de marzo o abril para el nivel de 1°
Bachillerato en barco con un recorrido cerrado y que pretende un acercamiento
cultural a la cuna del Renacimiento italiano y a sus principales autores y obras tales
como Dante y La divina comedia, el Cancionero de Petrarca o El principe de
Magquiavelo, la figura de los mecenas o la concepcion del amor y la mitologia.
Recordamos a Petrarca cuando dijo “Cinco grandes enemigos de la humanidad estan
dentro de nosotros mismos: la avaricia, la ambicién, la envidia, la ira y el orgullo. Si
nos despojamos de ellos, gozaremos de la mas completa paz”. Los alumnos que
decidan no realizar dicha actividad extraescolar podran hacer durante los dias lectivos
que dure la salida la pagina 262 del libro de texto perteneciente a la unidad 14 y que
corresponde al Soneto XXV de Garcilaso de la Vega.

9.5. Viaje cultural o de estudios también para 1° de Bachillerato con un itinerario por
algunos paises europeos aun por determinar.

10.  Participacion en concursos convocados para estudiantes de esta etapa educativa por
diferentes entidades publicas o privadas.

10.1. Participacién en concursos convocados por el Ayuntamiento de la ciudad y por
otras entidades y la realizacién de actividades que resulten de la consecucion de
algan premio.

11. Cine:
11.1. Asistencia a preestrenos en los cines de la localidad.
11.2. Asistencia a ciclos cinematogréficos gratuitos organizados por el FICC (Festival
Internacional de Cine de Cartagena) para estudiantes de secundaria ,bajo el titulo de
Jévenes aficcionados).
11.3. Proyeccion de peliculas y documentales que tengan relacion con la historia de la
Literatura, escritores y obras literarias.

11.4. Proyeccioén de peliculas para la realizacion de tareas de comprension de lectura de

producciones audiovisuales, educacion en valores, etc.

11.5. Realizacion de videos de animacion a la lectura, biografias de escritores,

exposiciones de trabajos.
12. Prensa:

12.1. Elaboracién de periédicos y revistas.

12.2. Colaboracion en la redaccion de la revista del centro.

12.3. Publicacion en Facebook de noticias de interés relativas al Centro.
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13.
14.

15.

16.

Celebracién de efemérides y aniversarios literarios.

Participacion en la Semana Cultural del Centro con el concurso de relato corto, cémic y
poesia.

Con motivo de la celebraciéon del dia del libro, crear un mercadillo solidario con libros
previamente donados por alumnos y profesores.

Con motivo del proyecto interdisciplinar con el departamento de Biologia sobre la recuperacion
del entorno del Mar Menor realizaremos una salida al Acuario de la Universidad de Murcia
para comprobar alli mismo cémo se trabaja en la conservacion y reproduccién del caballito de
mar entre otras especies marinas.

Observaciones:

La siguiente relacion de actividades es una propuesta redactada a principio de curso basada en
salidas realizadas anteriormente y, por tanto, podra sufrir variaciones o modificaciones y de ahi la
dificultad de poner fechas.

Asimismo, las salidas que conlleven para los alumnos hospedaje o dormir fuera de casa se
llevaran a cabo no tanto por niveles, sino en funcién de la disponibilidad de los profesores
responsables de cada grupo o clase. En cuanto a las salidas Hache o Mandarache o encuentros
con autor fuera del Centro, se determina que no podran acudir a las mismas los alumnos que
hayan sido expulsados o que acumulen varias amonestaciones que seran revisadas en funcion de
su gravedad. En todo caso, el departamento tendrd en cuenta para la salida de un grupo o alumno
el nimero de plazas asignadas, el comportamiento y la implicacién en el proyecto.

4.2.2. DPTO. DE LATIN, GRIEGO Y RELIGIONES

1. LATIN Y GRIEGO

- Taller literario a partir de un mito clasico (Semana Cultural del centro)

- Lectura dramatizada de un texto sobre la democracia ateniense en la semana de los
“Presupuestos participativos” (actividad conjunta con el departamento de Musica)

- Festivales de Cultura Clasica, Festival Juvenil de Teatro Clasico o visitas de interés.

- Podcast elaborado por alumnos de tematica grecolatina.

- Cémic de tema grecolatino. Charla con artistas de comic organizadas por el departamento de
Dibujo.

- Concursos regionales de Latin, Griego y Cultura Clasica

- Concurso/ exposicion/ taller de fotografia de arquitectura romana en nuestra ciudad.
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2. RELIGION CATOLICA

*1 Trimestre

**10y 20 E.S.O realizaran tarjetas navidefias (podran ser virtuales segun la situacion).
**Campafia de recogida de alimentos

**Con motivo de la festividad de Santa Teresa de Jesus, doctora de la Iglesia se realizaran
trabajos relacionados con mujeres importantes que han destacado dentro del campo de la

teologia o la filosofia.

*2° trimestre

**30y 4° E.S.O realizaran un concurso de fotografia relacionado con la Semana Santa.
**Dia de la Paz. Exposicion de trabajos.

**Con motivo del dia de la Mujer se llevaran a cabo exposiciones de mujeres importantes que

aparecen en la Biblia

-Participacion en la Semana de cine espiritual.

-Participacion en el Encuentro Regional de alumnos de Religion.
*3° trimestre

**Todos los cursos de la ESO y 1 Bach, con motivo del Dia del Libro realizaran fichas de diferentes
autores y relacionaran su contenido con la materia de religion. Todas ellas serdn realizadas en

presentaciones similares a Genially, PPT,...Exposicion de trabajos

Podra incluirse cualquier actividad no prevista si el Departamento lo estima oportuno
(previa consulta con Jefatura de Estudios y el Dpto. de Extraescolares) y si encajara con el resto de
las actividades del centro.

***Visitas al centro de ponentes que abordaran los temas relacionados con:

VOCACION (seminaristas hablaran a los alumnos de lo que significa “ser llamado”)
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Departamento de
ACTIVIDADES

COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

MUJERES EMBARAZADAS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL (La Fundacion Red Madre

les haréa llegar su labor en este campo).

Organizaciones de la Iglesia con labores sociales: CARITAS

En colaboracion con la asignatura de Religion Catolica, en Valores Eticos se llevara a cabo una

campafa de recogida de juguetes, menaje para el hogar y ropa las dos semanas previas a la

Navidad. Los juguetes/ropa recogidos se donaran a la Organizacion Eclesial CARITAS

DIOCESANA, etc. Los alumnos seran los responsables de la difusion de la campafia, de la recogida

en los recreos y de la entrega a la organizacion.

3. RELIGION ISLAMICA

- Taller vistete como un musulman.
- Lectura/ recital del Coran.

- Taller gastrondmico para celebrar el fin del Ramadan.

4.2.3. DPTO. DE INGLES

Para el actual curso 24-25 se han programado las siguientes actividades extraescolares, a falta

de concretar algunas de las fechas:

Actividad

Destinatarios

Temporalizacién

Intercambio USA: North Hunterdon
High School — IES EIl Bohio

1° Bachillerato

Marzo-abril 2025

Campamento bilingiie: Camping Aureo | 1° ESO 22-25 abril 2025
Natura (Abaran)
Viaje de inmersion a Inglaterra: 3°ESO Marzo 2025

Winchester, Londres y Oxford.

Representaciones teatrales en inglés

1°, 20,39 y 49 ESO

Segundo trimestre

Concurso Traduccion e Interpretacion
José Ramén Gargallo

1°y 2° Bachillerato

Marzo-Abril 2025

Concurso Spelling Bee

19, 29, 3°y 4° ESO.

Pendiente de convocar.

Taller de doblaje

3°y 4°ESO

Por determinar:
segundo trimestre

Concurso: Pasapalabra

Todo el alumnado del
centro.

Dia del Centro.

Actividades conectadas con festividades:
Halloween, St. Valentine’s and St.
Patrick’s

Todo el alumnado del
centro.

Preparacion: la semana
previa a dichas
festividades

Colaboracion viaje de estudios
(Crucero/viaje por Europa)

Alumnado 1° Bachillerato

Abril 2025

VISITA A EMPRESAS DEL SECTOR

Alumnado de Ciclos

Primer trimestre
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PROGRAMACIONES
CURSO 2024/2025

Departamento de
ACTIVIDADES

DE LAS FAMILIAS PROFESIONALES

SUSTAINABLE DEVELOPMENT
GOALS(SDG)

(En el IES EL BOHIO)

Alumnado de Ciclos de
Grado Superior de
Laboratorio y Quimica y
Salud Ambiental.

Noviembre 2024

CAFE EMPRENDEDOR

(En el IES EL BOHIO)

Alumnado de Ciclos

Diciembre 2024

ITINERE 25.

Alumnado de Ciclos

MARTES 11 FEBRERO Y
MIERCOLES 12
FEBRERO 2025

WORKSHOP:ENTHUSIASM, ATTITUDE,
COMMUNICATION, PROBLEM-SOLVING
AND LEADERSHIP IN A JOB INTERVIEW

(En el IES EL BOHIO)

Alumnado de Ciclos

Mayo 2025

PROGRAMAS ERASMUS:

Alumnado de Ciclos

Todo el curso

COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

- ERASMUS 2023-1-ESO01-KA121-
VET-000117698

e - ERASMUS 2024-1-ES01-KA121-
VET-000200185
e —ERASMUS KA-131
SEMANA CULTURAL 2025 Todo el alumnado del Pendiente de confirmar

Centro

NORMAS DE PARTICIPACION EN SALIDAS Y ACTIVIDADES

Ademas de las normas generales contenidas en el NOF del Centro, el Departamento de Inglés

establece las siguientes premisas para participar en las salidas y actividades programadas:

Aquellos alumnos que hayan demostrado mala conducta/actitud en las clases o tengan
amonestaciones disciplinarias, perderan su derecho a participar en las actividades que programe el

departamento.

Ademas, en el caso de que para una actividad exista un nimero limitado de participantes, éstos se
elegiran por las notas obtenidas en la asignatura de inglés de mayor a menor, junto con la actitud
mostrada en otras actividades extraescolares bilinglies y su historial disciplinario. Para resolver los
casos de empate, se tendra en cuenta el rendimiento escolar global y si persiste el empate se hara
por sorteo.

En el caso contrario, es decir, cuando surjan vacantes inesperadas que pongan en peligro la

realizacion de la actividad, éstas se ofertaran a otros grupos de profundizacién o mejora, del mismo
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4.2.4.

nivel, o hasta dos niveles inmediatamente inferiores o superiores . Para la seleccion de los
candidatos a cubrir dichas vacantes se tendra en cuenta la idoneidad de los candidatos siguiendo
criterios puramente académicos (expuestos en el parrafo anterior), de actitud y de interés por la
asignatura.

DPTO. DE FRANCES

Audicion de canciones francesas y trabajo sobre aspectos sociolinguisticos

Textos auténticos, adecuados a cada momento de avance.

Documentos visuales: dibujos animados, fragmentos de peliculas, peliculas en V.O.S.
Diferentes libros de apoyo (gramaticas, libros de ejercicios) existentes en el Departamento
de Francés.

Lecturas graduadas de acuerdo con la edad e intereses del alumnado y con contenido
léxico adecuado.

Sesiones puntuales (durante la Semana cultural o actividades similares como la Semana
de la Francofonia) de tratamiento de aspectos socioculturales diversos (geografia, historia,
literatura y sociedad) y descubrimiento del mundo y la literatura francéfonos.

Utilizacion de las Tecnologias de la Informacién y la comunicacion para la busqueda de
material o trabajos linguisticos on-line (Aula XXI). En los dos ultimos cursos, los alumnos
se han habituado al uso del aula virtual que se ha convertido en una herramienta muy Util.
Participacién en actividades fuera y dentro del aula relacionadas con el desarrollo del
proyecto escolar europeo Erasmus +.

Cada trimestre, en colaboracion con el departamento de actividades extra-escolares se
intentaran realizar otras actividades extraescolares tales como cine y teatro en francés, en
funcién de la disponibilidad del profesorado de este departamento y las propuestas
didacticas ofertadas en la Regién de Murcia o comunidades cercanas.

Este curso 2024-25, nos proponemos retomar la actividad de intercambio linglistico-
cultural con un college o lycée francés. Las fechas para esta actividad estan aln por
determinar, aunque prevemos gue se llevara a cabo al final de la segunda evaluacién o
bien iniciado el tercer trimestre. Consideramos desde el Departamento que es el momento
idbneo para no entorpecer demasiado el desarrollo de las programaciones de las
diferentes asignaturas. En el tiempo de estancia en Cartagena, los alumnos/as espafioles
no dejaran de asistir a clase con el fin de no perder dias de clase y poder seguir su
proceso educativo con normalidad.

DELF: Este curso 2024-2025, el departamento va a continuar preparando y presentando a
los alumnos de la ESO y bachillerato a las pruebas DELF scolaire que se celebran en abril.
De no ser asi se consideraran las pruebas libres de febrero y junio de I"Alliance Francaise
con el fin de obtener los titulos Al, A2, B1 y B2. Llevamos ya diez cursos presentando a
los/as alumnos/as a las pruebas DELF de junio desde 2013, obteniendo unos resultados
excelentes, ya que todos/as consiguieron el diploma al que se presentaron.

Otra actividad prevista para el curso 2024-2025 es la realizacion de un viaje linguistico-
cultural a Paris o a otro destino en Francia con los alumnos de los diferentes cursos de
ESO y Bachillerato que cursen francés como materia optativa. Actividad que despierta gran
interés en nuestro alumnado. Las fechas quedaran por determinar dependiendo del resto
de actividades propuestas.

Rutas guiadas en francés, concebidas para interactuar de forma dinamica con los alumnos.
El objetivo es que los alumnos aprendan historia y patrimonio, que profundicen en el
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idioma y que se diviertan.

e Dentro de las actividades propuestas para reforzar el estudio de la lengua francesa, nos
gustaria realizar una inmersién lingiistica en un campamento con los alumnos de ESO.

e En el caso de viajes de estudios o culturales, el departamento de francés colaborara
facilitando una serie de actividades did4cticas, tanto a los alumnos que viajen, como a los
gue no viajen.

o Por ejemplo: descripcion en lengua francesa de las ciudades que se Vvisitan,
presentacion de alguna de las ciudades del viaje (powerpoint), lectura y
comprension de textos relacionados con paises cuya lengua oficial sea el francés.

4.3.5. DPTO. DE ARTES PLASTICAS

Las actividades complementarias y extraescolares favorecen el desarrollo de las
competencias especificas de la materia, impulsando la utilizacion de espacios y recursos
educativos diversos.

A continuacion se establecen las actividades complementarias (planificadas por el
profesorado que utilicen espacios o0 recursos diferentes al resto de actividades ordinarias del
area/materia/dmbito y que sean coherentes con el curriculo del &rea/materia/ambito) vy las
actividades extraescolares (que tienen caracter extracurricular y, por consiguiente, no evaluables)
gue suelen programarse desde el Departamento. En buena medida dependen de proyectos e
instituciones ajenos al centro por lo que pueden variar y su programacion se rige por las
convocatorias puntuales de los mismos (MEC, Ayuntamiento de Cartagena...).

Desde el Departamento de Dibujo se proponen las siguientes actividades que se
programaran para los diferentes grupos y niveles en funcién de la disponibilidad de los
participantes y el ajuste de las mismas al calendario escolar:

1. Visita al Salén del Manga de Murcia. Nivel 1° ESO.

2. Participacion de las actividades educativas del FICC (Festival Internacional de Cine de
Cartagena), generalmente entre Noviembre y Diciembre y dependiendo de su programa
todavia por determinar. Participardn todos los niveles siempre que se adeclen las
proyecciones y proyectos a sus programaciones de aula. Nivel (generalmente) 3° ESO.

3. Visita de autores y profesionales del campo del arte y la comunicacién al centro a lo largo
del curso, dependiendo de la disponibilidad de los mismos y de las necesidades de los grupos
respecto a sus programaciones. Cualquier nivel.

4. Concursos y exposiciones del Departamento durante la Semana Cultural o en otros
periodos (si surge la posibilidad). Desde el Departamento de Dibujo se proyectan diferentes
concursos de artes plasticas generalmente en las modalidades de Comic, Dibujo, Pintura,
Fotografia y Escultura en los que pueden participar todos los alumnos del centro que asi lo
deseen. El fallo del jurado y la exposicion tendrén lugar durante la Semana Cultural. Actividad
extraescolar ofertada a todo el alumnado.

5. Safari fotografico con los alumnos de CAV y CUA en el entorno del municipio. El tema del
mismo y el nivel que participara se determinard en las reuniones de Departamento y en
funcion del desarrollo del curso y de los diferentes proyectos educativos. Niveles
(generalmente) 3° ESO y 1° Bachiller. Abril.

6. VIl Jornadas de comic IES El Bohio que incluiria la visita de, como minimo, un autor/a de
comic al centro con una actividad formativa o charla con alumnos. Dependiendo del artista y
su obra se establecerd un nivel o grupo para la misma. Se procurara trabajar en torno a la
obra de dicho artista en los diferentes niveles y materias. Se seleccionara a alumnos concretos
para el desarrollo de tareas y roles relativos a la visita (alumnos formadores, entrevistadores,

Pagina 13 de 32




tes I.E.S. EL BOHIO Departamento de

’ ?Sgigac”aﬁ;ﬁéﬁﬁa" sin PROGRAMACIONES ACTIVIDADES
7J/ el 968 519 753 CURSO 2024/2025 COMPLEMENTARIAS Y
s fax 968 314 770 EXTRAESCOLARES

e-mail:30008996 @educarm.es

10.

11.

4.2

reporteros, camara...). La participacion en dichas actividades sera evaluada como actividades
de ampliacién, enriquecimiento o refuerzo en sus respectivas materias. Niveles (generalmente)
4° ESO y Bachiller. Marzo.

Participacién en certamenes y festivales artisticos y técnicos tales como las Olimpiadas de
Arquitectura o Mucho Mas Mayo 2025 en su seccion Arte al centro, si es convocada. Puede
participar cualquier nivel en funcion de la convocatoria y dependiendo del tema de la
convocatoria y del calendario.

Se alentara a lo largo del curso la participacion y asistencia de alumnos a actividades
culturales, conferencias y charlas relativas al curriculo de las diferentes materias del
Departamento y a los estudios y carreras profesionales relacionados.

Participacion en la redaccion de la revista GUTTERS! Desde el Departamento se fomentard la
participacién de alumnado concreto en la redaccion y edicion del fanzine del centro. Esta
actividad complementaria serd considerada de ampliacién, enriquecimiento o refuerzo.
Actividad ofertada a todo el alumnado.

Viajes y salidas. Desde el Departamento de Artes Plasticas-Dibujo se colaborara en los viajes
de fin de curso y estudios o salidas y excursiones de grupos programando, si es necesario,
actividades extraescolares para los participantes y complementarias para los que
permanezcan en el centro. Dichas actividades seran programadas de acuerdo con el
desarrollo de la materia y seran, por tanto, evaluables.

Colaboracion con otros departamentos en la participacién en certamenes y concursos
de caracter artistico y audiovisual. Puntuales y dependientes de convocatoria (por ejemplo:
Videocitas literarias Mandarache con el Departamento de Lengua, Spelling Bee con el
Departamento de Inglés...). Para cualquier nivel.

.6. DPTO. DE CIENCIAS DE LA NATURALEZA

del

Las actividades complementarias y extraescolares contribuyen a lograr una formacion integral
alumnado, ya que permiten una mayor participacién de la comunidad educativa y fomentan el

desarrollo de actitudes y valores relacionados con la cooperacion y la convivencia, respeto a otras
opiniones, asuncion de responsabilidades y una adecuada educacion en el uso del tiempo libre.

Los objetivos que se persiguen con la realizacion de este tipo de actividades son:

1.

2.

En

Facilitar la asimilacion y completar los contenidos tedricos y practicos que se imparten en el
aula en las diferentes Unidades Didécticas.

Tener contacto directo tanto con la riqgueza natural de la Region de Murcia como con sus
espacios contaminados, lo que facilita la adquisicion de valores de respeto, conservacion y
proteccion de la naturaleza.

Conocer directamente los logros de las nuevas tecnologias.

Fomentar el interés por el medio ambiente, en el sentido mas amplio del concepto, y por los
temas de actualidad.

Desarrollar las capacidades humanas referentes al equilibrio personal, las relaciones con los
demas y la insercién social.

la siguiente tabla se muestra el compendio de actividades complementarias y extraescolares

programadas por este departamento para el afio 2024/2025. Ademas, este Departamento podra
llevar a cabo actividades complementarias o extraescolares que puedan programarse a lo largo
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ACTIVIDADES

COMPLEMENTARIAS Y
EXTRAESCOLARES

del

curso académico, tales como:

- Visitas a exposiciones o talleres itinerantes que pudieran ser de interés.

- Visitas a museos de la ciudad que permitan la puesta en valor del pasado, presente y
futuro del entorno mas préximo del alumnado.

- Visitas a espacios naturales proximos al centro que permitan la puesta en valor de la
rigueza natural de nuestro entorno.

- Charlas impartidas en el centro que pudieran ser de interés parala comunidad

educativa.

Asi mismo, el Departamento de Biologia-Geologia organizara actividades para los siguientes

eve

ntos:

1. “Semana del medio ambiente”.

2. “Semana cultural”.

3. “Semana del libro”

4. “Semana de la mujer y la ciencia”

Dias conmemorativos: 24 de octubre (Cambio climético), 1 de diciembre (SIDA), 26 de enero
(educacion ambiental), 2 de febrero(Humedales), 22 de marzo (Agua), 26 de marzo (hora del
planeta), 22 de abril (Madre Tierra), 14 mayo( Aves migratorias), 17 de mayo(Reciclaje), 5 de

junio(Medio ambiente).

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS NATURALES CURSO 24/25

EV | ACTIVIDAD LUGAR NIVEL FECHA OBSERVACIONES

AL

28/3 | Itinerarios agroalimentarios UPCT 4° 1°B, 2°B Marzo Bus de linea

a

28 Practica de diseccidon Arrixaca 19Bach -

18/2 | Visita al museo anatoémico de veterinaria umu 4°Anat/1°Bach -

a

18 Charla sobre donacion de sangre y jornadas sobre la | Centro FP + 1°Bcah Nov Carteleria/reserva salon de
promocion de la donacion actos

28 Visita al SAID e IBV UPCT 4°Pl, 2°B - Bus urbano

18 | Visita al Qceanografic/Museo de las Ciencias de Valencia | Valencia 4°ESO+1°Bach | Diciembre Sondeo previo

28 Olimpiada de Biologia umnu 2°8 Enero Gestion del transporte

28 Taller “Quiero ser ingeniera” UPCT 4°ESO+1°Bach | Febrero

28/3 | Taller de primeros auxilios Centro 3"ESO Mar/Abril Coord. Emergencias Sanit.

a

18 | Actividades con alumnado de CEIP adscritos Centro - Octubre Coordinacién con CEIP

28 Gymkana,. con alumnado IES San Isidoro Centro - - Coordinacion IES San Isidoro

2-3% | Visita al P. R. de Calblanque, Monte de las Cenizas y | Parque 4°ESO, 1°B Diciembre Tratamiento previo de |a ipfo,
Pefia del Aguila regional

- Talleres con ANSE 1°- 3°ESO Por Concretar actividad

determinar
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4.2.7. DPTO. DE FiSICA Y QUIMICA

Visita a centros educativos o0 museos de interés relacionados con los contenidos del
Departamento.

4.2.8. DPTO. DE EDUCACION FiSICA

Las actividades extraescolares constituyen un excelente recurso para impulsar y fomentar estilos
de vida saludables, junto con el de transmitir valores educativos.

Ademas, se realizaran una serie de actividades complementarias desde algunos de los cursos
impartidos, coincidiendo con salidas al medio natural para hacer actividades acuaticas,
relacionadas con los deportes de invierno, o de orientacién y juegos de pistas, de acuerdo con las
competencias y saberes basicos establecidos en la programacién para cada curso.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES
EDUCACION FISICA - CURSO 2024 - 2025
FECHA COSTE
ACTIVIDAD CURSOS APROXIMADA | APROXIMADO
Recreos activos Todos Todo el afio Gratis
Jorna_das multideporte Todos Todo el afio Gratis
intercentros
Cross municipal de Cartagena Todos Diciembre Gratis
Cross Regional de Lorca Todos Enero Gratis
Viaje a esquiar en Masella A°ESO Enero 600 €
J i 3° ESO
. 1°ESO . .
Rugby cinta en el IES 20 ESO Por determinar Gratis
Bolos Cartageneros 3°ESO Por determinar Gratis
Excursion a Parque Calistenia 1°ESO Por determinar Gratis
Senderismo en Via Verde de Todos Febrero - Marzo Gratis
Cartagena
Senderismo y Orientacion en 19 Bach Abril 15€
Tentegorra o Santa Ana
Deportes Nauticos en Mar 1° ESO
Menor 2° ESO Mayo 10€
. . 3° ESO
Rafting en Cieza y Blanca 20 ESO Mayo 25 €

Ademas, se contempla para el tercer trimestre la posible visita de deportistas paralimpicos
relacionados con la ONCE. En el contexto de la UD sobre actividad fisica adaptada (3°y 4° ESO y
1° Bachillerato), se pretende realizar un taller dentro del IES que les permita conocer de cerca la
experiencia de un deportista de élite, asi como vivenciar la practica de actividad fisica con la
restriccion de uno o varios sentidos, con el objetivo de sensibilizar hacia la inclusién de estos
deportistas.
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4.2.9. DPTO. DE MATEMATICAS

Las actividades extraescolares programadas por el Departamento de Matematicas para este curso
2024-2025 son las siguientes:

1.- Participacion en la Olimpiada Matematica Nacional para Bachillerato organizada por la Real
Sociedad Matematica Espafiola (Enero).

2.- Organizacion de la XXXIV Olimpiada Matematica “Memorial Francisco Ortega” (Marzo).

3.- Organizacion de actividades en el “Dia del Centro” (con la colaboracion de Juan Ortega y de
Juan Carlos Trillo) (Tercer trimestre).

4.- Participacion en la Olimpiada Matematica de 2° de ESO que organiza la Sociedad de
Educacion Matemética de la Region de Murcia (Segundo trimestre).

5.- Asistencia a las VIII jornadas del conocimiento organizadas por el IES Sierra de Carrascoy (El
Palmar) en caso de que el tema central sea de Matematicas, con alumnado de 4° ESO y 1°
Bachillerato.

6.- Participaciéon en el concurso de calculo mental organizado por el IES Floridablanca.

4.2.10. DPTO. DE ECONOMIA

ACTIVIDAD
COMPLEMENTARIA/EXTRAESCOLAR = SISl o
a P o
Mercadillo Solidario “Tulipanes del Bohio” 22 semana de | Posterior visita AECC alumnos 4
febrero ESO
a —
Olimpiadas de Economia UPCT 2 semana 6 alumnos Empresa y D|§eno de
abril Modelos de negocio

4.2.11. DPTO. DE GEOGRAFIA E HISTORIA

En la reunién del Departamento del pasado 6 de septiembre los profesores acuerdan la siguiente
relacion de actividades extraescolares. Aunque para algunas de ellas si se tiene claro el trimestre
gue se van a realizar, en otras no se determina ningun trimestre concreto y dependera de otros
aspectos: programacion, disponibilidad de entradas, condiciones meteoroldgicas, etc.

1° ESO
- Visita a los restos romanos de Cartagena (Augusteum, Decumano, Casa de la Fortuna,
Teatro y Anfiteatro) asi como al ARQUA (Museo Nacional de Arqueologia Subacuética).
- Museo Argqueoldgico de Murcia.
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Visita al yacimiento arqueoldgico de La Bastida.
Asistencia a exposiciones temporales organizadas por instituciones publicas o privadas.

2° ESO

Visita guiada al Castillo de Lorca (2° trimestre).

Visita al Centro de interpretacion de la ciudad (Cartagena)

Visita al Museo Arqueoldgico Municipal de Cartagena “Enrique Escudero de Castro” para la
realizacion de un taller.

Visita al Museo Salzillo y a la catedral de Murcia.

Visita al arrabal islamico junto a San Esteban, en Murcia.

Asistencia a exposiciones temporales organizadas por instituciones publicas o privadas.

3° ESO

Salida a una instalacion industrial (REPSOL o SABIC)

Visita a la Asamblea Regional.

Visita al Centro de interpretacion de la mina “Las Matildes”.

Visita a la Cartagena del siglo XVIII..

Asistencia a exposiciones temporales con los alumnos organizadas por instituciones
publicas o privadas.

4° ESO

Visita por Cartagena (edificios modernistas, Museo Naval, Refugios de la Guerra Civil,
Museo Artilleria, Palacio Consistorial y paseo por la ciudad para ver los edificios militares
del siglo XVIII).

Visita a la Asamblea Regional.

Visita al MURAM (Cartagena)

Asistencia a exposiciones temporales organizadas por instituciones publicas o privadas.

1° BACHILLERATO

Visita al MURAM (Cartagena)

Visita por Cartagena (edificios modernistas, Museo Naval, Refugios de la Guerra Civil,
Museo Artilleria, Palacio Consistorial y paseo por la ciudad para ver los edificios militares
del siglo XVIII) asi como lugares donde transcurrié la revuelta cantonal.

Asistencia a exposiciones temporales organizadas por instituciones publicas o privadas.

20 BACHILLERATO

Visita al Teatro Romano de Cartagena e Iglesia de Santa Maria en el primer trimestre. Se
enfoca para las materias de Historia del Arte e Historia de Espafia.

Visita a la Catedral de Murcia y al Museo Salzillo. Se enfoca para las materias de Historia
del Arte e Historia de Espafia.

Visita al MURAM (Cartagena)

Actividades en colaboracion con otros Departamentos que desarrollen proyectos cuyos
contenidos estén relacionados con las materias impartidas (Historia de Espafia, Historia
del Arte y Geografia).

Asistencia a exposiciones temporales organizadas por instituciones publicas o privadas.

4.2.12. DPTO. DE MUSICA

Encaminadas a conseguir el objetivo de fomentar la participacion de nuestro alumnado en

actividades musicales tanto dentro como fuera del centro con actitud abierta, interesada y
respetuosa, tomando conciencia, como miembro de un grupo, del enriquecimiento que se produce
con las aportaciones de los demas, se ofrecera desde el Departamento de Mdsica la oportunidad
de participar en las siguientes actividades:
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Actividades Complementarias: conciertos, exposiciones y actividades musicales diversas
organizadas en el centro, en horario de mafiana, en las que participaran los propios alumnos
(concierto del Dia del Patrén, concierto de Santa Cecilia, etc.). Se ha comprobado que para el
alumnado supone una gran fuente de satisfaccion y motivacion la celebracion de este tipo de
actividades en ocasiones especiales.

Hemos solicitado a Programas Educativos del Ayuntamiento de Cartagena, los siguientes:
Trovos en la Escuela: para 2° de ESO. Fechas a determinar por el Ayuntamiento.

Conciertos didacticos: se llevan a cabo en el propio instituto y con fecha a determinar por el
Ayuntamiento. Para 2°y 3° de ESO.

Este afio se continuara ensayando con el conjunto instrumental del centro siempre y cuando los
alumnos estén de acuerdo en continuar. Los dias de ensayo se acordaran con los alumnos una
vez empezado el curso. Este grupo estara dispuesto para actuar y complementar todos los actos
oficiales del centro, asi como realizar cuantos conciertos sean necesarios como el de Navidad,
Olimpiada Matematica, graduaciones, etc. Estara dirigido y coordinado por el profesor D. Adolfo
Martinez y en colaboracion con los deméas componentes del departamento.

Actividades Extraescolares: estas actividades suponen un desplazamiento fuera del centro, lo
que dificulta su realizacion. Sin embargo, dado el grado de motivacion extra que suponen para el
alumnado, se tratara de realizar las siguientes:

e Visita al Museo de MUsica Etnica de Barranda, Santuario de la Vera Cruz de Caravaca
y fuentes del Marqués. La actividad esta pensada para 3°y 4° de ESO y se realizara en
la 22 0 32 evaluacion.

e Visita al Conservatorio Profesional de Danza de Murcia con la asistencia, a ser posible,
a una representacion didactica de Ballet (2°, 3° y 4° ESO, 22 y 32 evaluacioén). Se
completard la actividad con una visita a la Catedral de Murcia y/o Museo de la Ciudad.

e Asistencia alos conciertos de abono de la Orquesta Sinfénica de Murcia en el
auditorio del Batel de Cartagena acompafiando a los alumnos de 4° de ESO y Bachillerato,
gue de manera voluntaria y bajo la responsabilidad de sus familias quieran asistir, asi
como a las 6peras programadas para esta temporada.

o Asistencia a conciertos, ballets, obras de teatro y otras actividades relacionadas con
la musica que sean programadas por los distintos organismos oficiales y que su
fecha de realizaciéon estan pendiente de la programacion de las distintas temporadas del
afo. (2°, 3°y 4° ESO, 123, 22y 32 evaluacion). Dentro de este apartado, hemos solicitado
el programa de Cine Mudo con Musica en Directo de la Concejalia de Juventud (para 3°, 4°
de ESO y 1° de Bachillerato). La fecha de celebracion es el 4 de febrero en el Auditorio El
Batel.

¢ Participacion en las jornadas “Musiqueando” durante los meses de marzo o abril, que
consiste en realizar conciertos en la calle en las plazas de la localidad donde esté el
instituto. Esta actividad se programa para cualquier nivel de la ESO y Bachillerato.

e Viaje a Madrid con los alumnos de la optativa de 4° de ESO que ademas participan en el
Programa de Presupuestos Participativos y Educando en Justicia. El viaje consiste en
visitar el Congreso de los Diputados, la sede del Tribunal Superior de Justicia y asistir a un
musical (por determinar). Las fechas previstas son del 8 al 10 de abril.
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4.2.13. DPTO. DE INFORMATICA

Olimpiadas informaticas
Se motivara a los alumnos de los Ciclos Formativos, Bachillerato y Secundaria para la
participacion en las Olimpiadas Informéticas que se celebran en el IES Carlos Il y en la Facultad
de Informética de la UMU respectivamente.
e Olimpiada Informatica para Ciclos Formativos: Mayo 2025 (Carlos lll, Cartagena)
e Olimpiada Informaticas para Secundaria y Bachillerato: Febrero . Marzo 2025 (Facultad de
Informética, Espinardo)

Actividades de emprendimiento
Se programan junto con el departamento de FOL actividades dentro del programa “Aula de
emprendimiento” para alumnos de los Ciclos Formativos de la familia de Informatica. Entre ellas:

e UNDER3OFEST 24 de octubre de 2024 en el Auditorio Victor Villegas.

e Visita al WIP. 5 de Octubre de 2024. Facultad de Economia UMU.

e Innova y emprende Fest. 1° trimestre del curso (7 nov 2024). Evento conjunto con varios

institutos de Cartagena, en el CEEIC en el Poligono Cabezo Beaza..
o Jornadas ltinere “Dinamizacion del empleo joven”. 2° trimestre. Cartagena.
» Visita al CEEIM (CENTRO EUROPEO DE EMPRESAS E INNOVACION DE MURCIA)

Visitas a empresas del sector

También se considera de especial interés la visita a las empresas de la zona relacionadas con el
trabajo que tendran que desempefiar los futuros Técnicos y Técnicos Superiores, asi como la
organizacion de ponencias de personal cualificado en temas tratados en los diferentes médulos de
los Ciclos Formativos, perteneciente a las empresas de la zona. Por tanto siempre que sea
posible, se planificaran visitas a parques empresariales, asi como a empresas importantes dentro
del sector informatico. Se procurara también visitar un centro de calculo de algun organismo
publico. Estas visitas seran planificadas para la segunda y tercera evaluacion.

Otras propuestas

Se prevee la visita del INCIBE (Instituto Nacional de CiberSeguridad) para dar una charla sobre
medidas de seguridad informética para alumnos de la ESO. Fecha prevista: segunda evaluacion.
Ademas, se intentara participar en cualquier otra actividad o evento que surja a lo largo del curso,
y que sea de interés para el alumnado, siempre contando con la participacion del Departamento
de Actividades Extraescolares y la autorizacion de la Direccién del Centro.

4.2.14. DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

RELACION DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA 24/25

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA /
EXTRAESCOLAR FECHA OBSERVACIONES
Segunda
| evaluacion Orientado a 1° ESO
OLIMPIADA INGENIERIA CIVIL Contacto: Juan Garcia
. Segunda Contacto:Jefatura de Estudios
VISITA AL IES POLITECNICO Evaluacién Jornada de puertas abiertas.
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EXTRAESCOLARES

JORNADAS DE VISITA CENTROS
DE PRIMARIA

Por determinar

OBJETIVO: Dar a conocer las
asignaturas del centro al alumnado de
sexto de primaria.

DIA DEL CENTRO Y SEMANA
CULTURAL

Abril 2025

Se colaborara en todo lo que programe el
Departamento de Actividades
Extraescolares. Exposicion de proyectos
realizados en ESO y BACH, actividades
con los drones e Impresora 3D

QUIERO SER INGENIERA

Primera evaluacion

Programa organizado por la UPCT.

Actividades y talleres organizadas
por Programas Educativos.

Todo el curso

Participaremos en todo lo que estimemos
relacionado con los programas de la UPCT.

VISITAANAVANTIA

Segunda Evaluacion

Visitaremoslasinstalaciones.
Contacto Pablo Vigueras

Actividades Singulares organizadas
por el Centro

Todo el curso

Cuando parte de un grupo no asista a clase por
participar en viajes de estudios, intercambios y
otras actividades singulares, el alumnado
restante realizara tareas relacionadas con esa
actividad extraescolar

VISITA MUSEO DEL AGUA'Y

ENERGIA 2 Evaluacién Contacto: Escuela ingenieria civil UPCT (4°ESO)
Contacto:EscuelaingenieriacivilUPCT
RUTAS POLITECNICAS 3 Evaluacién (1°BACH / 4°ESO)
Finales de Junio
OLIMPIADA DE INDUSTRIALES 3 Evaluacién (19BACH / 29BACH)
VISITA A LA ASOCIACION 1 Evaluacion (1°BACH/2°BACH)
MAKERS UPCT Contacto: Adrian Vidal
OLIMPIADA ESCUELA DE FECHA A 4°ESO / BACHILLERATO
TELECOMUNICACIONES DETERMINAR

COMPLEMENTARIAS Y

4.2.15. DPTO. DE QUIMICA Y SALUD AMBIENTAL

-Visita a la planta piloto del Dpto. Tecnologia de Alimentos (Facultad de Veterinaria) de la
Universidad de Murcia. Dicha visita incluye la elaboracién de una conserva de melocoton en
almibar y su posterior control del doble cierre de seguridad.

- Visita a la planta piloto del CTNT (CENTRO TECNOLOGICO NACIONAL DE LA CONSERVA Y
LA ALIMENTACION). Molina de Segura.
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-Visita a la empresa de gestion de residuos RETRAMUR GR S.L.

- Visita al vertedero sanitario y planta de tratamiento de RSU el GORGUEL (Fomento de
Construcciones y Contratas), como complemento al estudio de la gestion de residuos urbanos, la
lucha contra vectores y los programas de control DDD.

-Visita a CETENMA (Centro Tecnoldgico de la Energia y Medio Ambiente)

-Visita a una empresa Hortofruticola: Grupo G’S Espaiia (Torre Pacheco), Agrodolores.
-Visita a la empresa AMC GRUPO ALIMENTACION

- Visita a las empresas CIMUSA, Citricos de Murcia S.A. y Estrella de Levante de Espinardo,
para observar in situ las medidas de prevencién contra la contaminacion quimica aplicadas por
dichas empresas.

- Visita a la empresa El Pozo Alimentacion S.A.

- Visita a la empresa HERO ESPANA S.A.

- Visita a la empresa MICROALGAS DEL MEDITERRANEO, donde se produce la espirulina

- Visita a Mojacar (Almeria) para asistir a los cursos monogréaficos de perfeccionamiento
correspondientes al Aula Permanente de Ciencias de la Salud, Facultad de Ciencias de la Salud,
Fundacién General Universidad de Granada-Empresa.

- Asistencia a las jornadas Itinere de emprendimiento profesional (El Batel, Cartagena)

- Visita a la empresa TRACEMAR (Tratamientos de aceites y marpoles, SLU) dedicada a la
valorizacion de residuos peligrosos, incluida la gestion y eliminacién de aceites usados.

- Visita a la empresa GRUPO SOLEDAD (Industrias del Neumatico, SAU), como complemento
docente del modulo de “Gestidn de residuos”, para ampliar conocimientos sobre los procesos
industriales del reciclaje del neumaético.

- Visita a TRADEMED, empresa dedicada al almacenamiento de residuos peligrosos (pilas,
aceites, etc.), incluyendo la recogida de productos toxicos y peligrosos.

- Visita a la empresa FITOSOIL, dedicada al analisis de aguas

- Otras empresas con las que se colabora en la fase de formacién practica de los alumnos de 2°
curso QSA, susceptibles de hacer visitas, son:

- GENOMA LABORATORIO

- Grupo G’S Espafia (Torre Pacheco).
- AGRODOLORES

- AGROMEDITERRANEA

- NANTA

- FLORETTE
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- LACTAZOR
- MURGACA
- NAVANTIA

4.2.16. DPTO. DE SANIDAD

En relacion con los contenidos programados en los diferentes madulos, el departamento propone
realizar una serie de actividades extraescolares con el fin de dar una ensefianza integral,
acercando al alumnado al mundo laboral donde tendran queaplicar los conocimientos adquiridos.
Se realizaran tanto las actividades programadas en este momento como tantas otras que surjan a
lo largo del curso y sean del interés del alumnado. Con el fin de conseguir un aprendizaje
significativo integral del alumnado, las visitas tendran no sélo un caracter técnico-formativo, sino
también ladico-cultural.

CICLO DE GRADO MEDIO AUXILIAR DE ENFERMERIA

Visita a un centro sanitario de la provincia, realizando un recorrido por el Servicio de
Esterilizacion y Cirugia maxilofacial y/o archivos.

Asistencia a conferencias, charlas y coloquios.

Charla sobre trasplantes

Charla sobre hemodonacion

Cursos de formacion en Mojéacar.

Actividades de convivencia con el resto de ciclos formativos.

Participacién en MurciaSkills

Participacién en una movilidad de grupo Erasmus

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Visita a una clinica dental

Visita al IES “Ramon y Cajal” de Murcia, en el que se realizara una actividad conjunta con
los alumnos del ciclo formativo de “Higiene bucodental”.

Participacién en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena

Otras actividades que puedan ir surgiendo durante el curso y que sean interesantes para la
formacion de los alumnos.

Charla sobre cuidados paliativos al paciente.

Charlas en la clase de personas directamente implicadas laboralmente en temas
relacionados con el médulo que les aporte su experiencia en ello.

Visita a una residencia de ancianos para fomentar las habilidades comunicativas de los
alumnos.

CICLO DE GRADO MEDIO EMERGENCIAS SANITARIAS

Participacion en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Participacion en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Participacion en las actividades complementarias de la semana cultural delcentro

Visita al centro de coordinacion del 112 en Murcia.

Visita al centro de Cruz Roja y su base en el puerto de Cartagena.

Participacion en simulacro de desastre con Cruz Roja Cartagena.

Taller de montaje de hospital de campafia y ambulancias junto con Cruz Roja (dirigido
principalmente a segundo curso).
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Charla de los trabajadores y voluntarios de la empresa “La ambulancia del deseo” de
Murcia.

Charla de la unidad de apoyo psicologico de Cruz Roja (Dirigida principalmente a los
alumnos de primer curso).

Visita al Parque de Bomberos de Cartagena.

Simulacro de Terremoto en el instituto, donde los alumnos de segundo curso actuaran
como intervinientes y los de primer curso como victimas.

Asistencia a MurciaSkills

Participacién en las actividades planteadas dentro del programa “Salud en laescuela”.
Visita a una base de ambulancias.

Curso de formacion aula de salud en Mojacar

Visita a un centro de Proteccion Civil y la UME.

Asistencia a un simulacro de emergencias.

Asistencia a las jornadas del 061.

CICLO DE GRADO MEDIO EN FARMACIA'Y PARAFARMACIA

Aula de salud de Mojacar organizados por la Universidad de Granada.

Participacién en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Participacion en las actividades complementarias de la semana cultural delcentro
Asistencia a MurciaSkills.

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Visita al departamento de anatomia de la facultad de medicina de la Universidad de
Murcia.

Visita al nuevo museo de la facultad de veterinaria de la Universidad de Murcia donde
tienen expuestos cuerpos plastinados.

Charla sobre trasplantes.

Charla sobre hemodonacion

CICLO DE GRADO SUPERIOR LABORATORIO CLINICO Y BIOMEDICO
CURSO 1°

Visita al Area de laboratorios y Servicio de Anatomia Patolégica del Hospital Santa Lucia
(Cartagena).

Visita al Centro de apoyo a la investigacion y desarrollo Universidad de Murcia.

Charla sobre OMG

Charla sobre Aplicacion de las técnicas de Biologia molecular en medicina forense.

Visita al Biobanco (IMIB)

Aula de salud de Mojacar organizados por la Universidad de Granada.

Participacion en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Participacion en las actividades complementarias de la semana cultural delcentro
Asistencia a MurciaSkills.

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Charla sobre trasplantes

Charla sobre hemodonacion

Visita a Departamentos de Anatomia y/o Patologia de la Universidad de Murcia

Otras actividades que puedan ir surgiendo durante el curso y que seaninteresantes para
la formacion de los alumnos.

CURSO 2°
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Visita a la Universidad Politécnica de Cartagena.

Visita al Centro de Hemodonacion y laboratorios del Hospital Reina Sofia.

Charla sobre trasplantes

Charla sobre hemodonacion

Visita Laboratorio Agrarioalimentario y de Sanidad Animal, CARM

Aula de salud de Mojacar organizados por la Universidad de Granada.

Participacién en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Participacién en las actividades complementarias de la semana cultural delcentro
Asistencia a MurciaSkills.

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Elaboracion de trabajos y material informativo para el 1 de diciembre Dia Internacional de
la lucha contra el SIDA.

Conferencias: Téchico mantenimiento equipos automatizados

CICLO DE GRADO SUPERIOR ANATOMIA PATOLOGICA Y CITOLOGIA

Visita al Area de laboratorios y Servicio de Anatomia Patologica del Hospital Santa Lucia
(Cartagena).

Visita al Centro de apoyo a la investigacion y desarrollo Universidad de Murcia.

Charla sobre OMG

Charla sobre Aplicacion de las técnicas de Biologia molecular en medicina forense.

Visita al Biobanco (IMIB)

Aula de salud de Mojacar organizados por la Universidad de Granada.

Participaciéon en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Participacién en las actividades complementarias de la semana cultural delcentro
Asistencia a MurciaSkills.

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Charla sobre trasplantes

Charla sobre hemodonacion

Visita a Departamentos de Anatomia y/o Patologia de la Universidad de Murcia

Otras actividades que puedan ir surgiendo durante el curso y que seaninteresantes para
la formacion de los alumnos.

CICLO DE GRADO SUPERIOR DOCUMENTACION Y ADMINISTRACION SANITARIA

Participacién en el evento de emprendimiento GARAGE GENIOUS CUP el 7 de noviembre
de 2024.

Curso de Formacion de Mojacar

Participacion en las jornadas Itinere del ayuntamiento de Cartagena.

Actividades del aula de emprendimiento

Semana cultural del centro

Visita al Archivo del Hospital Universitario Santa Maria del Rosell

Asistencia a MurciaSkills.

Otras charlas impartidas por expertos en la materia que el docente considere que son de
especial utilidad para el alumnado.

Visita al departamento de anatomia de la facultad de medicina de la Universidad de
Murcia.

Visita al nuevo museo de la facultad de veterinaria de la Universidad de Murcia donde
tienen expuestos cuerpos plastinados.
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- Tener érganos frescos (de origen animal: huesos, pulmones, corazén) p
- Charlas impartidas por expertos en la materia que el docente considere que son de
especial utilidad para el alumnado.

4.2.17. DPTO.DE F.O.L.

Las actividades complementarias y extraescolares

del Departamento de FOL en este curso

escolar son:
ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA/ FECHA OBSERVACIONES
EXTRAESCOLAR

Il UNDER 30 FEST: Evento de 24/10/24 Actividad dentro del Proyecto Aula

emprendimiento en Auditorio Victor (1@ Eval) Profesional de Emprendimiento.

Villegas de Murcia
Alumnado destinatario: CFGS ASIR, 2°
CFGM SMR, 2° CFGM Emergencias
Sanitarias.

| GARAGE GENIOUS CUP: Evento 7/11/24 Actividad dentro del Proyecto Aula

de emprendimiento en CEEIC (1@ Eval) Profesional de Emprendimiento.

(Poligono Cabezo Beaza de

Cartagena) Alumnado destinatario: Alumnado de Ciclos
formativos.

Visita a la empresa Microalgas del 14/11/24 Actividad dentro del Proyecto Aula

Mediterrdneo (Las Matildas, (1@ Eval) Profesional de Emprendimiento. Conocer

Cartagena) empresas innovadoras. Economia circular.
Alumnado destinatario: Alumnado del
CFGS Quimica y Salud Ambiental.

Visita a la empresa Bionet (Fuente Diciembre 24 | Actividad dentro del Proyecto Aula

Alamo) (1@ Eval) Profesional de Emprendimiento. Conocer
empresas innovadoras.
Alumnado destinatario: Alumnado del
CFGS Laboratorio Clinico y Biomédico.

Talleres Power Skills: Talleres sobre Primera Actividad dentro del Proyecto Aula

soft vocational skills evaluacion | Profesional de Emprendimiento.
Habilidades emprendedoras.
Alumnado destinatario: Alumnado de ciclos
formativos.

CAFE EMPRENDEDOR Primera Actividad dentro del Proyecto Aula

evaluacién | Profesional de Emprendimiento.
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(En el IES El Bohio)

Charla coloquio con emprendedores del
sector.

Alumnado destinatario: Alumnado que esta
cursando el médulo de EIE

Ponencia UCOMUR (En el IES EI Primera Actividad dentro del Proyecto Aula
Bohio) evaluacion | Profesional de Emprendimiento.
Alumnado destinatario: Alumnado que
curse el modulo de EIE
Visita al parque de bomberos Segunda Actividad dentro del modulo de IPE |
evaluacién | (Prevencién de Riesgos Laborales).
Destinatarios: Alumnado de FOL
TALLER DE HERRAMIENTAS Segunc_ig Act|V|d_ad dentro deI_ 'Proyecto A_ula
evaluacion | Profesional de Emprendimiento. Soft skills.
PERSONALES PARA En colaboracion con el Departamento de
EMPRENDER (Departamento de Oriomeie’ P
FOL y Departamento de '
Orientacion) Alumnado destinatario:: 1° CAE, 1° LCB
11/02/25 Jornada de orientacibn al empleo vy
ITINERE (Cartagena) 12/02/25 emprendimiento.
(22 Eval.)
Alumnado destinatario:: Todo el alumnado
de ciclos
, . 11/02/25 Organizaciéon del expositor del IES EL
I-I;!:‘fsli?oi((ag( positor Via de las 12/02/25 Bohio en las Jornadas ltinere.
P (22 Eval.)
Febrero 25 | Pautas a seguir en terremoto y puesta en
SIMULACRO DE TERREMOTO (23 Eval.) marcha de un simulacro,Actividad dentro

(En el IES EI Bohio)

del moddulo de IPE |I.

riesgos laborales)

(Prevencion de

Alumnado destinatario: Alumnado del ciclo
de Emergencias Sanitarias, como grupo
motor y el resto de alumnado de los ciclos
de horario vespertino.

JORNADA DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO DE LA UMU

28/04/25 (32
Eval.)

Actividad dentro del médulo de IPE |

Alumnado destinatario:
cursa el médulo de IPE I.

alumnado que
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SEMANA CULTURAL Abril 25 (32| Actividades relacionadas con la prevencion

(En el IES EI Bohio) Eval.) de riesgos laborales o con los contenidos
de emprendedurismo, derechos sociales u
orientacion laboral.

TALLER PRIMEROS AUXILIOS Dos_ Act|V|dad_,dentrc_) del moédulo de IPE |

sesiones de | (Prevencion de riesgos laborales).

(En el IES El Bohio) mayo 24 (32

Eval.) Imparten los talleres: CAE, y el ESA; y
asisten 1° cursos del resto de ciclos.

WORKSHOP: ENTHUSIASM, Actividad dentro del modulo de IPE |

ATTITUDE, COMMUNICATION, Mayo 25 (32| (Orientacién Laboral) en colaboracién con

PROBLEM-SOLVING AND Eval.) el departamento de inglés.

LEADERSHIP IN A JOB

INTERVIEW. (En el IES EI Bohio) Desarrollar las soft skills necesarias para
una entrevista de trabajo utilizando el
inglés.

SUSTAINABLE DEVELOPMENT Durante el | Actividad dentro del Proyecto Aula

GOALS (SDG). En colaboracién con | curso Profesional de Emprendimiento

el Departamento de Inglés. Conocer los Objetivos de Desarrollo

(En el IES EI Bohio) Sos_tenlplle ut|I|z_ando e! inglés ’medlante la
realizacion de infografias o poésters sobre
los ODS
Alumnado destinatario: 1° LCB y 1° QYSA

AULA PROFESIONAL DE 1°, 2° y 3°|Las actividades que surjan vinculadas al

EMPRENDIMIENTO Eval. Proyecto del Aula Profesional de

Emprendimiento y que sean de interés para
el cumplimiento de sus objetivos.

4.2.18. DPTO. DE ORIENTACION

ORIENTADORAS Y PROFESORA DE SERVICIOS A LA COMUNIDAD:

Como actividades complementarias las orientadoras van a crear grupos de apoyo socioemocional
gue se realizardn en horario matutino en los periodos de los primeros recreos y parte de las horas
lectivas de las sesiones siguientes y una sesion semanal en horario vespertino.

Otra actividad consistira en la realizacion de juegos de mesa durante un recreo semanal.

Medidas y actuaciones contempladas en el Plan de Bienestar Emocional establecido por la
Consejeria de Educacién, que incluiran entre otros las intervenciones de; Maestro del Yoga
(Patricio Lépez Pefialver), Maestro de Taichi, Psicologo y Coach emocional (Raul Gallego).
Actuaciones contempladas en el Programa Convive Team y Mediacién Educativa: formacion de
alumnado, supervision de tutorizacion entre iguales.
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Colaboracion en las actividades de la semana del centro.

Participacién en las Jornadas Comunitarias del barrio de Los Dolores (“Haz visible lo invisible”
junto con la tutora de 4° de Diversificacion y alumnado de dicho grupo. Se realizara una salida al
Barrio de Los Dolores en la que los alumnos tendran un stand informativo sobre convivencia en el
centro y realizaran dinamicas de grupo con los alumnos de los CEIP de la zona.

COMPENSACION EDUCATIVA:

Se consideran actividades complementarias las planificadas por los docentes que utilicen
espacios o recursos diferentes al resto de actividades ordinarias del area, aunque precisen tiempo
adicional del horario no lectivo para su realizacion. Seran evaluables a efectos académicos y
obligatorios tanto para los profesores como para los alumnos. No obstante, tendran caracter
voluntario para los alumnos las que se realicen fuera del centro o precisen aportaciones
econdmicas de las familias, en cuyo caso se garantizara la atencion educativa de los alumnos que
no participen en las mismas.

Entre los propdsitos que persiguen este tipo de actividades destacan:

— Completar la formacién que reciben los alumnos en las actividades curriculares.

— Mejorar las relaciones entre alumnos y ayudarles a adquirir habilidades sociales y de
comunicacion.

— Permitir la apertura del alumnado hacia el entorno fisico y cultural que le rodea.

— Contribuir al desarrollo de valores y actitudes adecuadas relacionadas con la interaccion y el
respeto hacia los demas, y el cuidado del patrimonio natural y cultural.

— Desarrollar la capacidad de participacion en las actividades relacionadas con el entorno natural,
social y cultural.

— Estimular el deseo de investigar y saber.

— Favorecer la sensibilidad, la curiosidad y la creatividad del alumno.

Este curso, tenemos previsto realizar salidas al entorno pré6ximo con el fin de capacitar a los
alumnos a desenvolverse en su entorno cercano, empleando para ello un uso correcto del
lenguaje. A través de esta experiencia pretendemos que los alumnos inmigrantes interactien
entre ellos y con otros alumnos del centro y desarrollen la autonomia necesaria en la realizacion
de actividades cotidianas al tiempo que adquieren el vocabulario basico para ello.

Para esta actividad proponemos la participacién de alumnos del Programa “Convive Team”, que
podran actuar como alumnos tutores, durante el desarrollo de estas actividades.

Se trata de trabajar el lenguaje y la mediacion a partir de una salida que se realizara por el barrio,
visitando los principales comercios de la zona asi como los lugares de ocio y el centro de salud.
La periodicidad de las salidas estara sujeta a la disponibilidad de los recursos personales
necesarios, pero se prevé su realizacion, al menos, una vez al trimestre.

PEDAGOGIA TERAPEUTICA:

El alumnado, por el gran beneficio que supone, debe participar en todas aquellas actividades
complementarias y extraescolares que se lleven a cabo en su grupo aula durante el presente
curso escolar. Para ello, las PT del centro tienen el deber de prestar la colaboracién
correspondiente para tener en cuenta aspectos organizativos asi como contar con su presencia
para actuar como persona de referencia al alumnado del programa de integracion. Para que exista
una buena organizacién, previamente debe haber una adecuada coordinacion entre los
profesionales que proponen la actividad y las PT.
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De forma mas especifica, y desde el servicio de PT proponemos alguna actividad de convivencia
con el fin de poder aplicar en entornos significativos ciertas habilidades sociales trabajadas en el
aula.

ACTIVIDAD

COMPLEMENTARIA/EXTRAESCOLAR Bl OBSERVACIONES

SEMANA SI  SE ESTABLECEN LAS

DESAYUNO CONVIVENCIA CULTURAL | CONDICIONES OPORTUNAS

SI  SE ESTABLECEN LAS
ALMUERZO CONVIVENCIA JUNIO CONDICIONES OPORTUNAS

Estas actividades podran ser llevadas a cabo si las familias asumen la parte econémica que
pueda suponer, a no ser que encontremos otra forma de financiacion.

PROGRAMA DE DIVERSIFICACION CURRICULAR:

Se acordara segun la oferta gratuita del ayuntamiento, etc.

Las actividades complementarias y extraescolares contribuyen a lograr una formacién integral del
alumnado, ya que permiten una mayor participacion de la comunidad educativa y fomentan el
desarrollo de actitudes y valores relacionados con la cooperacion y la convivencia, respeto a otras
opiniones, asuncion de responsabilidades y una adecuada educacion en el uso del tiempo libre.
Ambito Cientifico:

Los objetivos que se persiguen con la realizacion de este tipo de actividades son:

1. Facilitar la asimilacion y completar los contenidos tedricos y practicos que se imparten en
el aula en las diferentes Unidades Didéacticas.

2. Tener contacto directo tanto con la rigueza natural de la Regién de Murcia como con sus
espacios contaminados, lo que facilita la adquisicion de valores de respeto, conservacion y
proteccion de la naturaleza.

3. Conocer directamente los logros de las nuevas tecnologias.

4. Fomentar el interés por el medio ambiente, en el sentido mas amplio del concepto, y por
los temas de actualidad.

5. Desarrollar las capacidades humanas referentes al equilibrio personal, las relaciones con
los demas y la insercién social.

Este Departamento podra llevar a cabo actividades complementarias o extraescolares que puedan
programarse a lo largo del curso académico, tales como:

o Visitas a exposiciones o talleres itinerantes que pudieran ser de interés.

e Visitas a museos de la ciudad que permitan la puesta en valor del pasado, presente y
futuro del entorno mas préximo del alumnado.

e Visitas a espacios naturales proximos al centro que permitan la puesta en valor de la
riqgueza natural de nuestro entorno.

e Charlas impartidas en el centro que pudieran ser de interés para la comunidad educativa.

4.3. ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL

Actividades solicitadas a diferentes organismos publicos y asociaciones dentro del Plan de Accion
Tutorial para los diferentes cursos de la ESO y actividades solicitadas para Bachillerato y
Formacion profesional.

Se irdn temporalizando a medida que contacten las diferentes Concejalias del Ayuntamiento de
Cartagena y otras Asociaciones.
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ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA 1° ESO:

“Las etiquetas son para las latas”. Programa de Educacién Intercultural. CONCEJALIA DE
EDUCACION.

“La importancia de una lengua amable”. Programa de Educacién Intercultural. CONCEJALIA
DE EDUCACION.

Conociendo a personas con TEA. Autismo somos todos. CONCEJALIA DE EDUCACION
Prevencion del tabaquismo. PMAD (Plan Municipal de Prevencion de Adicciones).

ARGOS. “Alcohol: Conciencia con ciencia”. CONSEJERIA DE SALUD.

Taller “Respirando”, que consistird en entrenamiento en mindfullness. CONCEJALIA DE
IGUALDAD.

Seguridad en la red”. “Conductas delictivas”. PLAN DIRECTOR. Ministerio del Interior.

ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA 2° ESO:

Prevencion del abuso del alcohol. PMAD (Plan Municipal de Prevencion de Adicciones).
Programa de educaciéon en salud afectivo sexual en la adolescencia. “PERSEA”.
CONSEJERIA DE SALUD.

“Seguridad en la red”. “Conductas delictivas”. PLAN DIRECTOR. Ministerio del Interior.
“Escucha tu talento” CONCEJALIA DE EDUCACION

Conociendo a personas con TEA. Autismo somos todos.CONCEJALIA DE EDUCACION
Taller de “Gestién Emocional”. CONCEJALIA DE IGUALDAD

Taller “Lideresas y referentes en mujeres arabes”. CONCEJALIA DE IGUALDAD.

ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA 3° ESO:

Educacion afectivo sexual. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Internet y redes sociales. Peligros y riesgos. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Taller “Abre los ojos a la trata”. CONCEJALIA DE IGUALDAD.

“Te escucho, me escucho”. Mejora de la empatia, asertividad y escucha activa. CONCEJALIA
DE JUVENTUD.

Taller “Masculinidad y relaciones en positivo”. CONCEJALIA DE IGUALDAD.

Derechos y Obligaciones de los jévenes. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Prevencién del consumo de cannabis. PMAD (Plan Municipal de Prevencion de Adicciones).
Centro Intercultural: Una escuela abierta a otras culturas.

UrbanCT Cole. Fomento de la actividad fisica con deportes alternativos. CONCEJALIA DE
JUVENTUD.

“‘“Amores Saludables” dirigida a alumnos con Necesidades Educativas Especiales.
CONCEJALIA DE IGUALDAD.

“Salvemos el universo”. Xenofobia en las redes. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION TUTORIAL PARA 4° ESO:

Prevencion de los trastornos de la conducta alimentaria. CONCEJALIA DE JUVENTUD.
Ocio saludable-t-la ¢qué puedo hacer este fin de semana? CONCEJALIA DE JUVENTUD.
Voluntariado- gente comprometida. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Pagina 31 de 32




tes I.E.S. EL BOHIO Departamento de

tel. 968 519 753

y gg;igagag;g;ggah sin PROGRAMACIONES ACTIVIDADES
7J/ CURSO 2024/2025 COMPLEMENTARIAS Y
[Pl

fax 968 314 770 EXTRAESCOLARES

e-mail:30008996 @educarm.es

“Amores Saludables 3.0”. CONCEJALIA DE IGUALDAD.”.

“‘“Amores Saludables" dirigida a alumnos con Necesidades Educativas Especiales.
CONCEJALIA DE IGUALDAD.

Prevencién del juego con apuestas. PMAD (Plan Municipal de Prevencién de Adicciones).
Centro Intercultural: Una escuela abierta a otras culturas.

Proyecto “CondceMe” de la Sociedad Espariola de Farmacia Clinica, Familiar y Comunitaria.
Taller de gestién emocional a través del movimiento. CONCEJALIA DE IGUALDAD.

Taller “Donde estd el manual de instrucciones” diversidad sexual. CONCEJALIA DE
JUVENTUD.

Voluntariado internacional y diversidad cultural. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Taller de la asociacion TP Cartagena. Sensibilizacion sobre la Salud Mental y Trastornos
Mentales.

Programa lItinere del Ayuntamiento de Cartagena dirigido a intereses y expectativas
profesionales.

“Cémo realizar un curriculum”. CONCEJALIA DE JUVENTUD

ACTIVIDADES PARA BACHILLERATO Y FORMACION PROFESIONAL:

Educacion afectivo sexual. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Ocio saludable-t-la ¢,qué puedo hacer este fin de semana? CONCEJALIA DE JUVENTUD.
Voluntariado- gente comprometida. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Voluntariado- internacional. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Voluntariado- red Eurodesk destino Europa. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

“Promocion de la salud mental”. APICES CARTAGENA.

“Estrés y meditacion”

Taller de la asociacion TP Cartagena. Sensibilizacion sobre la Salud Mental y Trastornos
Mentales.

Trastornos de la conducta alimentaria. CONCEJALIA DE JUVENTUD.

Taller “Cuidados Paliativos”.

“Cémo realizar un curriculum”. CONCEJALIA DE JUVENTUD

Dadas las caracteristicas singulares y el horario de Bachillerato y Formacion Profesional, algunas
de estas charlas iran dirigidas a la asignatura de Piscologia de 2° Bachillerato y Cuidados
Auxiliares de Enfermeria. Otras estan organizadas en conjunto con la Coordinadora del Programa
de Salud.
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